
Questa settimana, oltre al sussidio della liturgia della Prima Domenica di Avvento, 
trovate: 

ü Il calendario dell’anno liturgico 2014-2015, sia in versione colorata, sia in versione 
da colorare… per farne un attività di verifica con i ragazzi; 

ü Le matrici per realizzare segnalibri con un tweet al giorno di papa Francesco per la 
I settimana di Avvento. Stampando avanti e indietro le due matrici, ne realizzerete 
cinque con ogni foglio di cartoncino A4. I ragazzi potranno utilizzarli sia per la loro 
preghiera personale di ogni giorno, sia impegnandosi a distribuirli alle persone che 
vengono a Messa, come coinvolgimento e impegno fattivo nella liturgia 
domenicale; 

ü Una scheda da fotocopiare per realizzare, a tappe, un presepe con il cartoncino. 
Sulla scheda di questa settimana: la capanna e la stella (…grazie a don Dino per la 
collaborazione!). 

 

Buon lavoro e buon Avvento! 



I DOMENICA DI AVVENTO - B 30 novembre 2014 

Oggi comincia un nuovo Avvento, un Tempo di quattro settimane, preziose e piene di gioia, che la 

Chiesa ci regala, per prepararci ad accogliere il Signore. Avvento significa appunto venuta e in questo 

arco di tempo celebriamo proprio la certezza della venuta del Maestro e Signore, che è già venuto e che 

ancora verrà. E intanto che attendiamo il suo ritorno, ci chiediamo come dobbiamo aspettare Gesù. Ad 

aiutarci è il Vangelo di Marco di questa domenica, dove Gesù davanti all’impazienza dei suoi discepoli di 

sapere subito quand’è che il Signore sarebbe ritornato, invece di prendere il calendario e dare loro la 

risposta che tanto desiderano, preferisce rispondere con una parabola. Racconta di un uomo che è 

partito per un viaggio, lasciando la sua casa e le sue proprietà in mano ai servitori; affidando a ciascuno 

un compito ben preciso e ordinando al portiere di fare buona guardia. Parte assicurando che ritornerà, 

ma non dice quando. I servitori non sanno quando il loro padrone farà ritorno: se arriverà alla sera o in 

piena notte; se all’alba o nella mattinata… Certo noi, facciamo fatica a comprendere fino in fondo la 

parabola di Gesù, perché, nell’epoca del cellulare, non siamo più abituati ad aspettare… “appena arrivo 

ti chiamo”, “ti squillo e scendi”, …  Ai tempi di Gesù invece non si poteva avvisare, non c’erano mezzi 

veloci e i servi dovevano solo vegliare, stare attenti, così da poter sentire i passi del padrone e aprirgli 

immediatamente. Ma cosa significa vegliare? Significa non dormire mai? Vegliare non è il semplice 

aspettare qualcuno rimanendo con gli occhi aperti: è attendere qualcuno come una madre che la sera 

attende il rientro a casa del figlio e  pur cedendo al sonno, non spegne la luce sul comodino, finché non si 

assicura del suo arrivo. Vegliare è attendere e scrutare con un cuore coinvolto: è percepire un filo rosso 

che avvolge me, le persone a cui tengo, il Signore e gli eventi che vivo. Gesù ci chiede di aprire gli occhi 

per vedere non solo le cose materiali, ma riconoscere la sua presenza dietro e dentro le cose che 

viviamo. Egli “arriva” nelle persone, nei fatti, negli avvenimenti della nostra esistenza di ogni giorno! 

Padrone di casa 
Come sempre per farsi capire meglio dai suoi ascoltatori, 

Gesù utilizza 
immagini e paragoni tratti dalla vita quotidiana. In questo caso, Egli si 

paragona a un 
padrone di casa, 

facendo  comprendere una cosa importante: il 
suo “distacco” da noi non è definitivo, 
ma è una sorta di viaggio che quindi prevede un ritorno. 

DAL VANGELO SECONDO MARCO 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: 
«Fate attenzione, vegliate, perché non 
sapete quando è il momento. È come un 
uomo, che è partito dopo aver lasciato la 
propria casa e dato il potere ai suoi servi,   
a ciascuno il suo compito, e ha ordinato al 
portiere di vegliare. Vegliate dunque: voi 
non sapete quando il padrone di casa 
ritornerà, se alla sera o a mezzanotte o al 
canto del gallo o al mattino; fate in modo 
che, giungendo all’improvviso, non vi 
trovi addormentati. Quello che dico a voi, 
lo dico a tutti: vegliate!». 

Mc 13, 33-37 

A ciascuno  

il suo compito 

Gesù non vuole che 

compiamo opere 

straordinarie o che ci 

carichiamo di tutti 

gli incarichi di 

questo mondo! 

Desidera 

semplicemente che 

ciascuno compia 

con amore e fedeltà, 

il meglio possibile, il 

proprio dovere 

quotidiano: lo 

scolaro, la mamma, 

il medico, la 

maestra, il 

sacerdote... 
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Per essere sveglio, guardo con attenzione a chi è nel bisogno e cerco di 
scoprire le attese silenziose di chi mi sta 
intorno, regalando un sorriso, un po’ del 
mio tempo, il mio aiuto… 

Signore Gesù,  
in questo nuovo anno liturgico, ancora una volta ci inviti a vegliare,  ad essere ben svegli,  
attenti a cogliere  
i segni della tua presenza, 
per non mancare nessuno  dei tuoi incontri! 
Signore Gesù, 
insegnaci a riconoscerti  
in coloro che ci vivono accanto, in chi incontriamo per strada,  a scuola, a lavoro, 
in chi è povero e sofferente, in una pagina del Vangelo, 
a Messa, nel gioco, nel divertimento… E donaci occhi capaci  
di scorgere la tua presenza,  nella novità di ogni giorno.  

Per poter far questo gioco occorre essere ben svegli… attribuisci ad ogni sveglia la corrispondente 

lettera e alla fine scoprirai che l’Avvento è… 

A B C D E F G H I L M 

N O P Q R S T U V Z  

 È cominciato  

il Tempo di Avvento!  

Questa prima fiamma  

illumini il nostro cammino 

verso il Natale. 

È la fiamma dell’attesa,  

del desiderio di incontrarti,  

di essere attenti e pronti  

alla tua venuta. 

Vieni, Signore Gesù! 
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CALENDARIO LITURGICO 2014-2015 
CAMMINO DELLA CHIESA 
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15° DEL TEMPO ORDINARIO 

Domenica 26 luglio 
17° DEL TEMPO ORDINARIO 

Domenica 2 agosto 
18° DEL TEMPO ORDINARIO 

Domenica 19 luglio 
16° DEL TEMPO ORDINARIO 

Domenica 9 agosto 
19° DEL TEMPO ORDINARIO 

 Domenica 23 agosto 
21° DEL TEMPO ORDINARIO 

 Domenica 30 agosto 
22° DEL TEMPO ORDINARIO 

 Domenica 6 settembre 
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  Domenica 13 settembre 
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EPIFANIA DEL SIGNORE 

Mercoledì 18 febbraio  
LE CENERI 

Domenica 22 febbraio 
1° DI QUARESIMA 
Domenica 1 marzo  

2°DI QUARESIMA 
Domenica 8 marzo 

3° DI QUARESIMA 

Domenica 15 marzo  
4° DI QUARESIMA 

Domenica 22 marzo 
5° DI QUARESIMA 

Domenica 29 marzo 
DELLE PALME 

Domenica 8 febbraio 
5° DEL TEMPO ORDINARIO 

Domenica 15 febbraio 
6° DEL TEMPO ORDINARIO 
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Sabato 4 aprile 

SABATO SANTO 
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Viviamo  
la gioia del Vangelo 

Diocesi di Frosinone-Veroli-Ferentino 

Diocesi di Frosinone-Veroli-Ferentino + Ufficio catechistico 

Lunedì 2 novembre 

COMMEMORAZIONE DEI DEFUNTI 

Lunedì 2 febbraio 
PRESENTAZIONE DEL SIGNORE
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Viviamo  
la gioia del Vangelo 

Diocesi di Frosinone-Veroli-Ferentino 

Lunedì 2 novembre 

COMMEMORAZIONE DEI DEFUNTI 

Lunedì 2 febbraio 
PRESENTAZIONE DEL SIGNORE 

Diocesi di Frosinone-Veroli-Ferentino + Ufficio catechistico 
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