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In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Fate attenzione, vegliate, 
perché non sapete quando è il momento. È come un uomo, che è partito 
dopo aver lasciato la propria casa e dato il potere ai suoi servi, a ciascuno il 
suo compito, e ha ordinato al portiere di vegliare. Vegliate dunque: voi non 
sapete quando il padrone di casa ritornerà, se alla sera o a mezzanotte o al 
canto del gallo o al mattino; fate in modo che, giungendo all’improvviso, 
non vi trovi addormentati. Quello che dico a voi, lo dico a tutti: vegliate!». 

Dal Vangelo secondo Marco 13, 33-37 

1* Domenica di Avvento, 30 novembre

L'Avvento é il periodo che nella liturgia cristiana precede il Natale  
e segna l'inizio di un nuovo Anno Liturgico

Alla sera, prima di 
addormentarmi,  

dirò una preghiera perché,  
chi non conosce Gesù  

lo possa incontrare.

Grazie Gesù, perché sei sempre 
misericordioso con tutti.  
Ti voglio chiedere perdono  

per le mie mancanze. Tu sei il 
tesoro più bello e più prezioso da 

custodire nel mio cuore. 



 ...come... 
EUCARISTIA

Cosa dice Gesù ai suoi discepoli? 

Sbrigatevi é arrivato il momento. 
Fate attenzione, perché non sapete  
quando é il momento. 

Cosa fa l'uomo quando parte? 

Ordina al portiere di vegliare. 
Parte lasciando tutto abbandonato. 

Quando torna il padrone di casa? 

A mezzogiorno. 
All'improvviso. 

In questo tempo di 
Avvento dedichi uno 
spazio nella tua casa, 

per festeggiare la 
nascita di Gesù?

Come prepari  
il tuo cuore alla 
nascita di Gesù? 

Come dice Gesù: "Vegliate", 
infatti, il Natale é la festa 

della nascita di Gesù.  
É un incontro a cui dobbiamo 
prepararci con cura perché é 
Gesù che viene in mezzo a noi.

Vocabolario degli amici di Gesù

Grazie Gesù 
perché ci dai 
la possibilità di 
entrare nel 
nostro cuore. 



Il bue e l'asino

Cerca le parole nascoste. Con le 
lettere rimanenti scoprirai la 
frase segreta...

• CORONA
• VIOLA
• CHIESA
• VENUTA
• ATTESA
• NOVENA
• ANNO
• LUCE
• GESÚ 
• QUATTRO
• MESSIA
• NATALE
• MARIA
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Durante le quattro 
settimane di Avvento ti 
invitiamo a ritagliare le 

immagini a colorarle e ad 
incollarle per poter 

realizzare, facendoti aiutare 
dai tuoi genitori, 
un bel presepe.
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