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Nel pomeriggio di domenica
scorsa, I di Quaresima, l’Ab-
bazia cistercense di Casama-
ri ha ospitato il ritiro spiri-
tuale per gli operatori pasto-
rali che, come consueto, ha
luogo in occasione dell’ini-
zio dell’Avvento e della Qua-
resima.

È un momento di incon-
tro oltre che di riflessione e
di preghiera che vede insie-
me sacerdoti, insegnanti, ca-
techisti, volontari della Cari-
tas, esponenti dei vari asso-
ciazioni e delle associazioni
laicali presenti sul nostro
territorio.

Riprendendo la lettera di
Giacomo il Vescovo, mons.
Ambrogio Spreafico, ha po-
sto l’attenzione su vari temi
a partire dall’importanza
dell’ascolto: «oggi non si
ascolta e non ci si ascolta.
Anche nella pastorale mi
sembra si dedichi troppo po-
co tempo all’ascolto. Si ha
sempre da fare. I preti han-
no da fare, i laici ovviamen-
te più dei preti. C’è chi fa
catechismo, chi aiuta in vari
modi nella parrocchie, chi
fa parte del coro, ci sono i

volontari della caritas o di
altre realtà...Mi chiedo
però: quanti catechisti cono-
scono personalmente i bam-
bini, i ragazzi, i giovani o gli
adulti che ci sono affidati,
perche ci hanno parlato per-
sonalmente? Quanti inse-
gnanti di religione hanno
mai dedicato tempo a parla-
re personalmente con i loro
alunni, quindi ad ascoltare i
loro problemi, anche perche
spesso a casa non ci parlano
talvolta neppure i genitori?
Una volta era abbastanza
diffusa la direzione spiritua-
le. Oggi chi si dedica ad
ascoltare gli altri cercando
di aiutare a scegliere e a vi-
vere in modo umano e cri-
stiano? L’ho detto tante vol-
te e non smetterò mai di ri-
peterlo: la cosiddetta pasto-
rale è fatta di rapporti perso-
nali».

«Cari amici, il mondo
non gira intorno a noi stessi,
come qualche volta si vor-
rebbe. In maniera diversa
siamo chiamati dal Signore
ad essere al suo servizio e al
servizio di un umanità spae-
sata, di gente che si lamenta

e si sente vittima degli altri». 
Il Vescovo, inoltre, ha ri-

badito il ruolo della pastora-
le «fatta non solo di organiz-
zazione, di prediche, ma di
rapporti personali. Non mi
stancherò mai di ripeterlo.
Sono convinto che siamo
chiamati ad essere padri e
madri di generazioni diso-
rientate. Proprio nel tempo
di Quaresima è opportuna
una conversione di noi stes-
si. Vorrei dire un cambia-

mento nel profondo tramite
il quale possiamo comunica-
re la gioia al mondo intero».
Infine, mons. Spreafico ha
rivolto un pensiero all’attua-
lità e una preghiera per i po-
poli del Nord Africa, scon-
volti dalla guerra, per il po-
polo giapponese per la gran-
de tragedia che sta vivendo.
Senza dimenticare l’omici-
dio in Pakistan di Shahbaz
Bhatti, il ministro per le mi-
noranze.

I prossimi appuntamenti
Mercoledì 23 marzo: la chiesa di San Paolo Apostolo in
Frosinone ospita, alle ore 20.00, l’incontro di aggiorna-
mento per i Ministri Straordinari della Comunione con
l’Adorazione Eucaristica e l’istituzione dei nuovi Ministri.

Venerdì 25 marzo: alle ore 20.45 presso la chiesa di
Santa Maria Goretti, nel capoluogo, il Vescovo presiederà
una veglia di preghiera ecumenica organizzata dalla dio-
cesi in occasione della XIX Giornata di preghiera e digiu-
no in memoria dei missionari martiri e di quanti ogni an-
no sono stati uccisi solo perché incatenati a Cristo. Ogni
anno la Chiesa celebra questa Giornata il 24 marzo, data
dell’assassino di monsignor Oscar Arnulfo Romero, avve-
nuto in Salvador nel 1980.

Giovedì 31 marzo: a Gaeta, Convegno “Le querce di
Mamré: Dio e l’altro” (vedi articolo inerente).

Domenica scorsa il ritiro degli operatori pastorali
In tanti, a Casamari, con il vescovo Spreafico

Lettera Pastorale

Proseguono, nelle Vicarie,
gli incontri di formazione

Vicaria di Frosinone
(presso la chiesa di S. Antonio da Padova, alle ore 21.00)

Giovedì 31 marzo:
La Celebrazione Eucaristica, cuore della domenica: il Si-
gnore spezza il pane per noi, ci dona il suo corpo e il suo

sangue… nella liturgia Eucaristica”.

Vicaria di Veroli
(sala parrocchiale di Casamari, alle ore 20.30)

Martedì 29 marzo:
“Guai a me se non predicassi il Vangelo!”,

relatore don Antonio Covito;

Martedì 5 aprile:
“A ciascuno il suo compito”,

relatore don Giacinto Mancini.

Vicaria di Ferentino
(presso il Seminario Vescovile di Ferentino, alle ore 20.30)

Martedì 29 marzo:
“La Celebrazione Eucaristica, cuore della domenica:
il Signore ci chiama, ci accoglie, ci parla e ci tocca

il cuore…nella liturgia della Parola”;

Martedì 12 aprile:
“La Celebrazione Eucaristica, cuore della domenica:
il Signore spezza il pane per noi, ci dona il suo corpo

e il suo sangue… nella liturgia Eucaristica”.

Vicaria di Ceccano
(sala parrocchiale di Santa Maria
a Fiume a Ceccano, alle 21.00)

Giovedì 24 marzo:
“La Domenica: tempo di Dio nel tempo dell’uomo”;

Giovedì 31 marzo:
“La Celebrazione Eucaristica, cuore della domenica:
il Signore ci chiama, ci accoglie, ci parla e ci tocca

il cuore…nella liturgia della Parola”;

Giovedì 7 aprile:
“La Celebrazione Eucaristica, cuore della domenica:
il Signore spezza il pane per noi, ci dona il suo corpo

e il suo sangue… nella liturgia Eucaristica

Il testo integrale della Lettera Pastorale è dispo-
nibile e scaricabile sul sito internet diocesano
all’indirizzo http://www.diocesifrosinone.com/Mons. Spreafico durante il suo intervento e un’immagine
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