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La preghiera
del Vescovo
Signore, 
tu vieni in mezzo a noi 
non come un potente o un forte, 
ma come un bambino 
che nasce in un luogo di fortuna, 
perché nelle case di Betlemme 
non c’era posto per te. 
Anche oggi nel mondo e nel nostro cuore 
c’è poco posto per te, 
perché siamo tutti ricolmi di noi stessi, 
della prepotenza 
delle nostre ragioni e abitudini.
Tanti nel mondo sono come te, 
poveri e deboli, dimenticati da tutti:
bambini, vecchi, malati, 
carcerati, condannati a morte.
Con loro bussi al nostro cuore, 
perché ci liberiamo 
almeno un po’ da noi stessi.
Tu sei la Parola di Dio fatta carne. 
Insegnaci ad ascoltarti 
perché il cuore si allarghi all’amore.
Come i pastori 
vorremmo venire tutti a Betlemme 
per poter comunicare al mondo 
la gioia e la speranza del Natale di pace.

@@ AMBROGIO SPREAFICO

Il calendario
delle festività 

Nei prossimi giorni il Vescovo, S.E. Mons. Ambrogio
Spreafico, sarà impegnato in varie iniziative e presiederà
diverse celebrazioni in Diocesi, secondo il calendario che
segue:

Martedì 22 dicembre: nel pomeriggio farà visita agli
ammalati ricoverati presso l’Ospedale Civile “Umberto I”
di Frosinone;

Mercoledì 23 dicembre: in mattinata, è prevista la visi-
ta alla Casa Circondariale di Frosinone.

Giovedì 24 dicembre: a mezzanotte presiederà la S.
Messa della Solennità del Natale del Signore nella Con-
cattedrale Ferentino.

Venerdì 25 dicembre: alle ore 11.00 la S. Messa della
Solennità del Natale del Signore nella Concattedrale Vero-
li. Pranzo presso la parrocchia di S. Maria Goretti, in Fro-
sinone.

Giovedì 31 dicembre: alle ore 18.00 Mons. Spreafico
presiederà la celebrazione del Te Deum nella Cattedrale di
Frosinone; al termine, sarà consegnato il messaggio del S.
Padre “Se vuoi coltivare la pace, coltiva il creato” in occasio-
ne della XLIII Giornata della Pace che cade il 1 gennaio.
La Celebrazione del Te Deum sarà preceduta dalla “Fiac-
colata della pace” che, alle ore 17.00, partirà da Largo Tur-
riziani (nella foto, la locandina). 

Mercoledì 6 gennaio: alle ore 12.00, in Cattedrale, il
Vescovo celebrerà la S. Messa per la Solennità dell’Epifa-
nia del Signore.

La Sacra Famiglia scelta per gli auguri di
Natale: custodita nell’Episcopio di Feren-
tino è di un autore dell’ambito laziale ed è
appartenente al sec. XVIII.

In questa IV domenica di Avvento, la
comunità diocesana parteciperà alla
Giornata diocesana della Fraternità, la
colletta organizzata dalla Caritas e de-
stinata ai progetti diocesani avviati in
Rwanda. 

Va ricordato che negli ultimi mesi la
cooperazione missionaria con la Dioce-
si di Nyundo (Rwanda) ha conosciuto
ulteriori sviluppi: il nostro Vescovo ha
sottoscritto un accordo con il Direttore
generale della ASL Frosinone per pro-
getti sanitari di cooperazione con il
Rwanda e, in occasione della visita di
fine ottobre di S. E. Mons. Alexis Ha-
biyambere, Vescovo di Nyundo, a Fro-
sinone, la formalizzazione di un accor-
do di cooperazione negli ambiti pasto-
rale, sociale, sanitario e della formazio-
ne. 

Continua, inoltre, l’esperienza dei
caschi bianchi, ovvero quei giovani vo-
lontari del servizio civile, che scelgono
sdi svolgere all’estero il loro periodo di
servizio civile. Quest’anno partecipano
anche due ragazze ciociare: Eleonora
Vona di Pofi e Cecilia Pietrobono di
Alatri partite per il Rwanda domenica
29 novembre.

Stasera, intanto, si concluderà pres-
so la Parrocchia S. Paolo Apostolo in
Frosinone (ore 21.00) il ciclo di cinque
incontri di Educazione alla mondialità,
a partire dalle esperienze in Rwanda,
che hanno avuto luogo in tutte le cin-
que vicarie che compongono la nostra
Chiesa diocesana.

Quest’anno, in particolare, la collet-
ta odierna sarà destinata a tre linee di
progetto:

1) completamento (pavimenti e into-
naci) interventi di recupero delle case
della parrocchia a Muhato per le don-
ne anziane vedove, rimaste sole a cau-
sa del genocidio.

2) inserimento nel progetto di Soste-
gno scolastico per la scuola primaria di
Gisenyi di 80 bambini figli dei malati
di AIDS, appartenenti alle associazioni
parrocchiali dei malati; 

3) sostegno ai bambini e ragazzi di
strada orfani, inseriti nel progetto di
accompagnamento della parrocchia di
Gisenyi attraverso l’inserimento scola-
stico e la promozione dell’apprendi-
mento di piccoli mestieri per dare loro
la possibilità di una vita migliore. 

Il ricavato della colletta può essere
tempestivamente versato sul c.c.p. n.
17206038 o sul conto corrente presso
la Banca Popolare del Frusinate, codice
IBAN IT91 M052 9714 8010 0001
0083 434 entrambi intestati a Diocesi
di Frosinone-Veroli-Ferentino/Caritas
diocesana con la causale Avvento
2009.

Oggi Giornata diocesana della fraternità
A sostegno dei progetti in Rwanda

Aggiornamento dei progetti in atto
Come si legge nella lettera inviata da don Pietro Angelo Conti e Marco Toti ai
Presbiteri, alle Comunità religiose e ai Referenti vicariali e parrocchiali della
carità, nell’indizione della colletta di Avvento 2008 avevamo presentato un pre-
ventivo di spese di € 27.737,00. Sono stati raccolti € 15.867,80 e, quindi, si è
potuto coprire solo i progetti n. 2 e n. 3 che hanno avuto un costo effettivo di €
4.570,00 e € 12.112,00 rispettivamente. Essi sono stati ritenuti prioritari per
non far perdere l’anno scolastico ai bambini e ragazzi coinvolti. Il progetto n. 1
(completamento case per i poveri di Muhato) viene ripresentato quest’anno. 

Sul portale della Caritas, all’indirizzo internet http://caritas.diocesifrosino-
ne.com, sono disponibili nel dettaglio tutte le tipologie di interventi, le entità
degli stessi e i progetti sostenuti dalla Caritas diocesana in Rwanda con i dati
aggiornati a novembre 2009. Per ulteriori informazioni sulla Caritas diocesana
è possibile rivolgersi ai seguenti recapiti: 0775/839388 o caritas.frosinone@ca-
ritas.it 

Notizie in breve
1/ Chiusura degli uffici di Curia
Si rende noto che in occasione delle prossime festività na-
talizie gli uffici di Curia rimarranno chiusi da mercoledì
prossimo, 23 dicembre, fino a venerdì 8 gennaio 2010.

2/ Disponibile il calendario
Liturgico-Pastorale diocesano

È in corso la distribuzione delle nuove agende diocesane, con-
tenenti tutte le informazioni inerenti le celebrazioni e le ini-
ziative diocesane: i calendari completi degli incontri mensili
del clero, degli itinerari di aggiornamento per gli insegnanti
di religione, gli incontri promossi dalla Caritas, dalla Pasto-
rale Giovanile e dall’Ufficio Liturgico, orari e giorni delle le-
zioni della Scuola di Teologia e della Scuola di Lectio divina,
le scadenze per presentare le domande di finanziamento per
parrocchie ed enti ecclesiastici...
La distribuzione delle agende è in corso presso la segreteria
della Curia, in via dei Monti Lepini n.73 a Frosinone, duran-
te i consueti orari di ufficio.


