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Recuperare il senso di soli-
darietà e sobrietà, ma anche
“smettere di maledire il no-
stro tempo”: si apre con
questo monito il messaggio
per il Natale 2012 che il no-
stro vescovo Ambrogio ha
diffuso attraverso i mass
media locali.

Venerdì scorso, infatti,
l’Episcopio di Frosinone ha
ospitato la tradizionale con-
ferenza stampa in vista delle
festività natalizie. Nelle pa-
rola del Vescovo c’è una
grande attenzione ai soffe-
renti e a chi vive momenti
di difficoltà: gli anziani, alle
famiglie che hanno proble-
mi economici, ai lavoratori
che vivono la crisi quotidia-
namente (e il pensiero va,
ad esempio, agli operai della
Videocon). Sicuramente, in
questo Natale si farà più fa-
tica: è vero per tanti, ma
non per tutti. Ecco, allora,
che tutti dovremmo fare
uno sforzo per lavorare as-
sieme e tendere la mano
verso chi è meno fortunato
di noi: “quelli che stanno be-
ne – ha spiegato il Vescovo –
non facciano le vittime e
non si lamentino”. E citando
Giovanni Battista, ha sottoli-
neato come “se tutti rinun-
ciassimo a qualcosa, il mon-

do sarebbe migliore e stare-
mo meglio”.

Proprio in questo mo-
mento di crisi e di difficoltà
dobbiamo imparare a guar-
darci intorno tendendo la
mano a chi ci è vicino, per-
chè “la tristezza viene dall’e-
goismo e dall’individuali-
smo. È necessario fare uno
sforzo di umanità”. E le gior-
nate di ieri e oggi sono
un’occasione per compiere
un gesto di gratuità verso gli
altri, verso i bisognosi: ieri,
c’è stata la raccolta alimen-
tare promosso dalla Caritas
a favore degli interventi ca-
ritatevoli delle parrocchie
mentre le offerte delle Mes-
se di oggi saranno destinate
alla Giornata diocesana del-
l’Avvento di fraternità. “Tan-
te famiglie non vivranno un
Natale sereno: che la raccol-
ta di sabato sia da stimolo a
tanti di noi per compiere un
piccolo dono di gratuità per
qualcun altro”, si è espresso
così Marco Toti, direttore
della Caritas diocesana du-
rante la conferenza stampa
tenutasi l’altro ieri in Epi-
scopio.“Se tutti rinunciassi-
mo a qualcosa – sottolinea-
va il Vescovo – il mondo sa-
rebbe un po' migliore e sta-
remo meglio. Ma sono con-

tento di vedere che si sono
tanti gesti si solidarietà, così
come sono tanti coloro che
si impegnano: sarà così an-

che sabato quando tanti vo-
lontari, tra i quali molti gio-
vani, prenderanno parte alla
raccolta alimentare”.

La preghiera
per il Santo Natale 2012

Signore Gesù, Parola di Dio fatta carne,
noi ti lodiamo e ti ringraziamo per il tuo amore. 
Ti sei umiliato e abbassato fino a noi
per insegnarci a vivere con umiltà,
senza prepotenza e disprezzo.
Insegnaci ad accoglierti
come Maria e Giuseppe,
a cercarti come i pastori e i Magi,
ad ascoltarti come discepoli tuoi. 
Guarda con bontà questa nostra terra.
Vinci gli egoismi,
soccorri i poveri,
guarisci i malati,
sostieni gli anziani,
guida i giovani,
mantieni unite nell’amore le nostre famiglie. 
Le nostre comunità siano segno della tua presenza mise-
ricordiosa.
Rendile luoghi di preghiera e di carità,
case di umanità e di simpatia per tutti,
in particolare per i piccoli e i poveri. 
Risveglia in noi una fede viva,
perché il nostro cuore sia pieno del tuo stesso amore. 
Grazie Gesù perché nasci di nuovo in mezzo a noi. 
Amen.

@@ Ambrogio Spreafico

L’immagine utilizzata quest’anno in occasione del
Santo Natale è la “Natività di Gesù”, dipinto di G. Ce-
racchini (1963), che si trova nella Chiesa Cattedrale di
Santa Maria Assunta in Frosinone

Nel messaggio di Natale del Vescovo
un invito a “solidarietà e sobrietà”

Il vescovo durante la conferenza stampa di venerdì scor-
so in Episcopio (fotografia di © Roberta Ceccarelli)

Messa della notte di Natale: ad Amaseno,
28° edizione della processione 

“E il Verbo si fece carne e venne
ad abitare in mezzo a noi”

Ad Amaseno la tradizionale Messa di mezzanotte della
notte di Natale si conclude con una suggestiva processio-
ne nella quale il sacerdote porta il bambinello Gesù e lo
depone tra le braccia di Maria adagiata sulla paglia nella
Chiesa dell'Annunziata, dove da ormai 28 anni viene al-
lestito un Presepe artistico di spettacolare bellezza. Centi-
naia i visitatori che ogni anno si avvicendano tra i vicoli
del centro storico per ammirare un lavoro di notevole
maestria artigianale. Anche quest'anno l'associazione “I
ragazzi del Presepe” vi invitano a fargli visita: chi volesse
vedere le foto e i lavori degli anni precedenti può visitare
il sito: digilander.libero.it/amapresepe.

Il calendario
delle festività 
Domani, lunedì 24
dicembre, a mezzanotte, il
Vescovo presiederà la Santa
Messa della Solennità del
Natale del Signore nella
Concattedrale di Ferentino.

Martedì 25 dicembre: alle
ore 11.15, presiederà la
Santa Messa della Solennità
del Natale del Signore nella
Concattedrale di Veroli. Alle
13.00 parteciperà al
tradizionale Pranzo di
Natale con i poveri
organizzato dalla Comunità
di Sant’Egidio (quest’anno
avrà luogo nella chiesa di
San Francesco, in Ferentino
e presso la “Città Bianca” di
Veroli).

Lunedì 31 dicembre: alle
ore 17.30, in piazza Santa
Maria a Frosinone, incontro
per la  46a Giornata
Mondiale della pace. Alle
18.00 Mons. Spreafico
presiederà la celebrazione
del Te Deum in Cattedrale.

Domenica 6 gennaio: alle
ore 11.30, in Cattedrale, il
Vescovo celebrerà la S.
Messa per la Solennità
dell’Epifania del Signore.

A LATO: La locandina del 31
dicembre


