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È stata definita nei giorni
scorsi la programmazione
completa degli Itinerari dello
Spirito 2012 messa a punto
dall’Ufficio Diocesano Pelle-
grinaggi in collaborazione
con l’Opera Romana Pelle-
grinaggi e, di seguito, trova-
te tutte le informazioni sulle
destinazioni previste (con-
sultabili anche sul portale
dell’ufficio all’indirizzo
http://ufficiopellegrinaggi.di
ocesifrosinone.com):
• Lourdes (in aereo): dal

1° al 4 giugno, dal 23 al 27
luglio, dal 10 al 13 agosto,
dal 27 al 31 agosto, dal 6
al 9 dicembre in occasione
della solennità dell'Imma-
colata Concezione.

• Lourdes (in treno): dal
26 agosto al 1 settembre.

• Lourdes (in nave da cro-
ciera Grimaldi): dal 25
agosto al 1° settembre.

• Loudes, Nevevers paray
le monial: pellegrinaggio
in aereo dal 12 al 17 otto-
bre, con visita del conven-
to di S. Gildard dove ripo-
sano le spoglie incorrotte
di Santa Bernardette Sou-
birous. Si visiterà anche
l'Abbazia di Cluny, il san-
tuario del Sacro Cuore di

Gesù a Paray le Monial,
villaggio di Rocamadour
prestigiosa meta di pelle-
grinaggio dell'occidente
medievale.

• Fatima: tre le date dispo-
nibili (dall’11 al 14 luglio,
dall’11 al 14 settembre e
dall’11 al 14 ottobre), con
viaggio in aereo con linea
nazionale Tap Portugal; 

• Terra Santa (nella foto):
pellegrinaggio classico nei
luoghi della salvezza, dal
21 al 28 settembre; 

• Polonia, sulle orme del
Beato Giovanni Paolo II,
dal 10 al 23 luglio 2012;

• Cammino di Santiago
di Compostella con 124
km a piedi in 8 giorni; 

• Croazia , con visita a
Medjugorie, pellegrinag-
gio in aereo dal 22 al 26
giugno;

Inoltre, sono già in calenda-
rio alcuni pellegrinaggi della
durata di un solo giorno:
• Napoli e Capodimonte

nel mese di maggio
• Visita dei giardini vati-

cani, di Roma Imperiale
e del carcere Mamertino:
9 giugno.

• Visita notturna dei Mu-

sei vaticani nel mese di
settembre.

• Pompei: 21 ottobre.

Per informazioni e preno-
tazioni, ma anche per orga-
nizzare programmi indivi-
duali e per gruppi, nei San-
tuari d'Europa e internazio-
nali, ci si può rivolgere al di-
rettore dell’Ufficio Diocesa-

no Pellegrinaggi, don Mauro
Colasanti, nei giorni di mar-
tedì, giovedì e sabato, dalle
ore 9.30 alle 11.30 presso la
Curia in Via Monti Lepini,
73 a Frosinone (oppure, te-
lefonando allo 0775.290973
– 0775.290852 o scrivendo
un messaggio di posta elet-
tronica all’indirizzo econo-
mato-fr@libero.it).

I prossimi appuntamenti
Oggi: Pastorale Familiare – incontro del “Percorso per fi-
danzati: un cammino insieme verso la verità” (in program-
ma dalle ore 18.00 alle 20.00, presso il salone parroc-
chiale della chiesa di Santa Maria Goretti in Frosinone).
Domenica 20 maggio: USMI – ritiro spirituale presso
suore ASC Frosinone e assemblea delle superiori.
Domenica 27 maggio, alle ore 11.30, in Cattedrale,
Cresime degli Adulti.
Domenica 27 maggio: Pastorale Familiare – giornata di
ritiro spirituale.
Martedì 29 maggio: alle ore 18.00, in Episcopio, Con-
sulta Diocesana delle Aggregazioni Laicali.
Domenica 2 giugno: chiusura anno USMI e pellegri-
naggio.
Giovedì 7 giugno: in serata, a Frosinone, celebrazione
diocesana per il Corpus Domini.

Ufficio Pellegrinaggi

Tutti gli Itinerari dello Spirito per il 2012

Nell’immagine, la statua della Madonna di Lourdes 

Un’istantanea della processione del Corpus Domini
dello scorso anno (© Roberta Ceccarelli)
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Tra le possibilità di destinazione
del 5x1000 dell’IRPEF nella di-
chiarazione dei redditi, c’è an-
che la Caritas diocesana di Fro-
sinone-Veroli-Ferentino, che,
non essendo un ente giuridico
autonomo, è possibile sostenere
tramite la cooperativa sociale
Diaconia. 

In particolare, in questo anno
2012, si è deciso di destinare il
5x1000al sostegno alle famiglie
in difficoltà economica che si at-
tua tramite i cinque Centri di
ascolto (due dei quali si trovano
a Frosinone, e gli altri nelle città
di Ceccano, Ceprano e Ferenti-
no) e i quattro Centri di acco-
glienza (situati a Ceccano, Fe-
rentino, Strangolagalli e Veroli). 

Potete inserire nella dichia-
razione (CUD, 730, UNICO) nel
riquadro Volontariato e ONLUS
il codice 02338800606.

Solo come esempio, vi riassu-
mo di seguito alcuni dati dell’at-
tività svolta nell’anno 2011:

Attività dei centri di ascolto
Caritas – anno 2011

Il numero delle famiglie che
complessivamente si sono rivolte
ai 5 Centri di ascolto nel 2011, è di
713, per un totale di 2.520 persone
in grave difficoltà. Il 39% d questi
nuclei familiari ha dei minori a ca-
rico, per un totale di 515 bambini
e ragazzi che vivono in nuclei con

forti difficoltà ad andare
avanti nella quotidianità. 

A questa attività si af-
fianca il sostegno alimenta-
re sistematico offerto dalla
rete delle Parrocchie che
ha raggiunto, grazie alle
Raccolte alimentari e ai
Banchi alimentari, circa
1.220 famiglie, per un tota-
le di oltre 4.300 persone.

Negli interventi (pagamento
utenze domestiche, spese sanitarie,
fornitura pasti, spese scolastiche,
contributo al pagamento dell’affit-
to) si è dovuto, il più delle volte,
decidere a quale spesa dare la
priorità, scegliendo il pagamento
dell’utenza elettrica per il disagio
che un distacco avrebbe comporta-
to. Gli interventi sono stati effet-
tuati, nella maggior parte dei casi,
con la partecipazione economica
anche di chi è venuto a chiedere
aiuto, per una responsabilizzazio-
ne di ognuno e per rendere tutti
parte attiva di una condivisione
delle crescenti difficoltà che si pre-
sentano ai Centri. Le risorse di-
sponibili, pur limitate rispetto alle
richieste, hanno rappresentato in
ogni caso un segno di vicinanza.

Altra attività in favore di fami-
glie in difficoltà economica è il ser-
vizio della Fondazione antiusura
Goel. Nel 2011 sono state incon-
trate e ascoltate 43 famiglie, per
un totale di circa 150 persone, con
problemi di sovraindebitamento. 

Le persone che si sono rivolte ai
Centri sono, per poco meno della
metà, sposate o conviventi, ma un
buon numero, oltre il 20%, sono
separate o divorziate, con tutte le
difficoltà e l’impoverimento che ne
consegue.

La maggior parte delle persone
che si sono rivolte ai Centri hanno
tra i 30 e i 60 anni (oltre il 70%) e
sono per lo più (oltre l’80%) disoc-
cupate o in altra condizione che si-
gnifica, il più delle volte, lavoro
nero .

Continua la tendenza, già ma-
nifestatasi negli ultimi anni, di
una prevalenza di famiglie italiane
che si rivolgono ai Centri, nono-
stante aumenti ogni anno la popo-
lazione straniera del territorio.

Rispetto alla situazione abitati-
va, soprattutto nei Centri di ascol-
to della città di Frosinone, sono
stati incontrati circa 100 nuclei fa-
miliari senza stabile dimora o con
alloggio provvisorio.

Attività dei centri di acco-
glienza Caritas – anno 2011

Nel 2011 sono state
prese in carico 91 persone
in difficoltà abitativa (per
un totale di 15.781 giorna-
te di ospitalità con un au-
mento del 47% rispetto al
2010), alle quali si è cerca-
to di dare una risposta
concreta offrendo servizi
di ospitalità di emergenza
o programmata, secondo i

casi, nonché l'assistenza necessa-
ria per affrontare la situazione di

temporaneo disagio abitativo. 
All’attività ordinaria si è ag-

giunta anche, dal mese di maggio
2011, l’accoglienza di 27 giovani
profughi originari di diversi paesi
africani e provenienti dalla Libia. 

La Caritas diocesana di Frosi-
none-Veroli-Ferentino è stata l’uni-
ca delle 18 Caritas diocesane del
Lazio ad offrire questo servizio di
accoglienza ai profughi.

*Condirettore 

Scegli di destinare il 5x1000 alla Caritas diocesana
Per sostenere le famiglie in difficoltà economica


