
«Per essere noi
pensiamo
al prossimo»

Nella Solennità di Cristo Re, il vescovo
ha impartito la Cresima a cinquanta adulti

I cresimandi con il vescovo al termine della Celebrazione (© fotografo Francesco Limongi – Frosinone)

I prossimi incontri
artedì 6 dicembre, in
ciascuna Vicaria, il II

incontro di approfondimento e
confronto sul terzo capitoli della
esortazione apostolica di Papa
Francesco «Evangelii gaudium»:
Vicaria di Frosinone (ore 20.30),
presso: Parrocchia Ss.ma
Annunziata, Parrocchia San Paolo
apostolo, Comunità Nuovi
Orizzonti (in via Tommaso
Landolfi).
Vicaria di Veroli (ore 20.30), a
Scifelli e a Chiaiamari.
Vicaria di Ferentino (ore 20.30)
chiesa Ss.Giuseppe e Ambrogio,
Ferentino.
Vicaria di Ceccano (ore 20.45)
nella chiesa di Santa Maria a
Fiume, a Ceccano.
Vicaria di Ceprano (ore 21), c/o
Parrocchia Madonna del Piano:
per le comunità di Castro dei
Volsci, Pofi, Vallecorsa; c/o
Oratorio Ripi: per le comunità di
Ripi, Arnara, Torrice; c/o
Parrocchia S. Rocco di Ceprano:
per le comunità di Ceprano,
Strangolagalli, Falvaterra.
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Evangelii gaudium

MARTEDÌ 29 NOVEMBRE
Preghiera diocesana per i malati:
ore 21, chiesa san Paolo –
Frosinone

VENERDÌ 2 DICEMBRE 
Ufficio Liturgico – Formazione per
nuovi Ministri Straordinari della
Comunione (ore 17.30 – Episcopio
di Frosinone)

MARTEDÌ 6 DICEMBRE
In ciascuna vicaria: incontro
sull’Evangelii Gaudium di Papa
Francesco

GIOVEDÌ 15 DICEMBRE
Incontro mensile del clero

GIOVEDÌ 15 DICEMBRE
Ufficio Liturgico – Formazione per
nuovi Ministri Straordinari della
Comunione (ore 17.30 – Episcopio
di Frosinone)

MARTEDÌ 20 DICEMBRE
Scuola di formazione biblico–
teologica: inizio alle ore 19.30 nel
salone parrocchiale del Ss.mo Cuore
di Gesù (Frosinone)

DI ROBERTA CECCARELLI

entre papa Francesco, nella
Basilica di San Pietro,
concludeva il Giubileo

Straordinario della Misericordia, la
chiesa di San Paolo apostolo a
Frosinone ospitava la celebrazione
diocesana per la Solennità di Cristo Re
che è stata l’occasione per impartire la
Cresima ad una cinquantina di giovani e
adulti provenienti dalle varie parrocchie
che compongono la nostra diocesi:
«Siamo qui insieme a voi che oggi
ricevete la Cresima: anche se siete ormai
adulti, c’è sempre tempo per incontrarsi
con Gesù», ha ricordato il vescovo
Ambrogio Spreafico nel corso della

M
solenne celebrazione.
Nella Solennità di Cristo Re, che per la
Chiesa segna la conclusione dell’anno
liturgico e proietta verso la prima
domenica di Avvento e quindi
dell’inizio del nuovo anno liturgico,
monsignor Spreafico ha spiegato il
senso di questa festa e il significato
dell’espressione “Re dell’Universo”.

Appare quasi come un paradosso, per
quella che è la nostra mentalità: agli
occhi del mondo, infatti, quel Cristo
crocifisso non rappresenta forse un
fallimento? Quale è il suo Regno?
Perchè non si è salvato?
In una società che invita
all’individualismo e a non interessarsi
agli altri e ai loro problemi,
l’insegnamento evangelico è l’esatto
opposto: «il modo migliore di occuparsi
di se, è occuparsi degli altri», ha spiegato
mons. Spreafico, portando l’esempio
pratico dei genitori che si spendono
nell’accudimento e nella crescita dei
propri figli.
Il rischio, tante volte, è di “restare a
guardare” quello che ci accade intorno,
vicino e lontano che sia. Proprio come
fecero quelli che erano ai piedi della
croce di Gesù. 
E’ per questo che attraverso il dono
dello Spirito Santo, ricevuto con la
Cresima, l’impegno da assumere è di
vivere secondo l’amore di Dio e di
«mettersi dalla parte di Gesù». A partire
dalle piccole cose quotidiane:
aiutandosi a vicenda, trovando i modi
per collaborare, guardando insieme al
futuro e cercando soluzioni. Invece di
giudicare e condannare chi ci circonda.

Casa dell’amicizia: i progetti
e attività procedono in
maniera spedita alla Ca-
sa dell’amicizia di Cec-

cano, il centro diurno per di-
sabili gestito dalla Coopera-
tiva Sociale Diaconia, ente
gestore dei servizi della no-
stra Diocesi.
La struttura, sita in via Badia,
che è stata inaugurata lo scor-
so marzo, sta diventando una
realtà consolidata nel territo-
rio diocesano e provinciale. 
Attualmente il centro è aper-
to tre giorni a settimana: il lu-
nedì, il mercoledì ed il venerdì
dalle 9 alle 13. I ragazzi, con
l’aiuto di operatori qualifica-
ti, si cimentano in diverse at-
tività di laboratorio:
– attraverso le “creazioni crea-
tive” vengono realizzati vari
prodotti di oggettistica con
materiale riciclato (carta, pla-
stica, stoffa, tappi di sughero,
lana, ecc.), spazio anche al de-

coupage, alla pittura sul legno
e sulla ceramica. Una novità
è rappresentata poi dalla crea-
zione e dal confezionamento
di bomboniere, in collabora-
zione con “La Bottega Equa”
di Frosinone.
– tra le attività esterne spic-
ca il laboratorio de “l’orto
dell’uomo buono” in colla-
borazione con il progetto
diocesano dell’agricoltura
sociale (si veda il sito
www.uomobuono.it). I no-
stri ospiti, guidati da un a-
gronomo, si occupano di
piccoli lavori di giardinag-
gio e della raccolta di ortag-
gi coltivati nel terreno adia-
cente alla nostra struttura.
– per favorire l’attività fisica,
c’è il laboratorio “in movi-
mento” e i ragazzi usufrui-
scono della palestra interna,
insieme al fisioterapista.
– durante le attività del labo-

ratorio di “cucina”, si realiz-
zano ricette dolci o salate nel-
l’area attrezzata.
– l’aspetto “ludico” del nostro
centro è garantino nella zona
relax, dotata di tv, lettore dvd,
computer, dove i nostri ospi-
ti ne usufruiscono anche per
giochi di società.
In questo periodo con il Na-
tale alle porte, fervono i pre-
parativi: i ragazzi stanno pre-
parando il presepe, l’albero di
Natale e uno spettacolo che
sarà messo in scensa il 23 di-
cembre.
Per saperne di più visitate la
fan page facebook “Casa del-
l’amicizia” oppure conttatate
il numero 0775.1543095.
Intanto, vi diamo appunta-
mento a Ceccano, l’8 dicem-
bre, alla tradizionale fiera del-
l’Immacolata: saremo presen-
ti con i prodotti dei nostri la-
boratori.
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elle nostre comunità parrocchiali come
anche nei gruppi e nei movimenti, ci

prepariamo a vivere il Tempo di Avvento.
Per organizzare al meglio le iniziative ed evitare
sovrapposizioni, vi segnaliamo i vari
appuntamenti già in programma a livello
diocesano. Sono anche disponibili alcuni
sussidi: sul nostro sito diocesano, digitando
l’indirizzo www.diocesifrosinone.it, trovate una
news dedicata con i vari link e questo
calendario completo e scaribile:
Venerdì 2 dicembre
Il Vescovo incontrerà i giovani e i ragazzi:
appuntamento alle ore 20.45, nella chiesa del
Sacratissimo Cuore di Gesù a Frosinone (la
locandina è disponibile sulla home page del
sito diocesano).
Domenica 4 dicembre
Incontro per gli operatori pastorali con mons.
Spreafico: ore 16 presso l’Auditorium diocesano
a Frosinone.
Martedì 6 dicembre
In ciascuna vicaria è previsto il secondo
incontro sulla esortazione apostolica di Papa
Francesco «Evangelii Gaudium».
Sabato 17 dicembre
Presso i supermercati aderenti, i volontari
Caritas promuoveranno la raccolta alimentare
della Caritas Diocesana a sostegno degli
interventi caritatevoli parrocchiali (per chiedere
informazioni oppure proporsi come volontario
è possibile scrivere una mail all’indirizzo di
posta elettronica caritas@diocesifrosinone.it

oppure rivolgersi a
questo recapito
telefonico
0775.839388).
Domenica 18
dicembre
Avvento di Fraternità
– con colletta in tutte
le parrocchie.

Materiali utili
Sul portale dell’ufficio
catechistico diocesano

trovate i sussidi delle domeniche di Avvento da
consultare e scaricare, così come un calendario
per il nuovo anno liturgico(disponibile anche
nella versione da colorare): basta collegarsi
all’indirizzo http://catechesi.diocesifrosinone.it.
Il sussidio liturgico–pastorale promosso da
alcuni Uffici della Segreteria Generale della
Conferenza Episcopale Italiana è invece
scaricabile digitando il seguente link:
http://www.chiesacattolica.it/avventonatale2
016.
Infine, presso la segreteria di Curia si può
acquistare la guida litugico–pastorale regionale.
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Ferentino.Ricordata Lucia Schiavinato
la fondatrice dei «Piccoli Rifugi»

ono passati esattamente
quarant’anni dal ritorno al
Signore della serva di Dio

Lucia Schiavinato, fondatrice dei
«Piccoli Rifugi» e dell’Istituto
secolare Volontarie della Carità,
innamorata di Gesù e dedita per
tutta la vita alle persone fragili, ed
in particolare ai disabili. Chi l’ha
conosciuta la chiamava “mamma
Lucia”. Tutti i «Piccoli Rifugi»
ricordano il quarantesimo di

Lucia, e lo fanno anzitutto nella
preghiera. Nel territorio della
nostra diocesi, una struttura è
presente a Ferentino e nel
pomeriggio di giovedì 17
novembre nella chiesa della
Madonna degli Angeli – che è la
parrocchia del Piccolo Rifugio – si
è tenuta una concelebrazione in
sua memoria, che ha visto la
partecipazione di alcuni sacerdoti
della vicaria. Ha presieduto

monsignor Giovanni Di
Stefano, vicario generale. È
questa la prima delle iniziative
per festeggiare i 60 anni
dall’apertura del Piccolo Rifugio
di Ferentino, avvenuta nel 1957.
È possibile seguire tutte le
attività sul sito internet
www.piccolorifugio.it (che
riporta anche notizie sulla
presenza delle Volontarie della
Carità in Brasile) oppure sulla
fan page di Facebook «Piccolo
Rifugio».
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La corona d’Avvento

«Cities for Life»
nche quest’anno la
città di Ferentine

aderisce alla iniziativa
internazionale «cities
for Life», che si ripete
ogni 30 novembre,
anniversario della
prima abolizione della
pena di morte in uno
stato europeo. Ideata
dalla Comunità di
Sant’Egidio, aderiscono
molte città a livello
mondiale illuminando
un proprio
monumento in simbolo
di opposizione alla
pena di morte. A
Ferentino
l’appuntamento per la
fiaccolata è alle 21 alla
rotonda del Vascello
(via Marconi, dietro S.
Francesco)

A
martedì prossimo

Ad Ariccia gli «esercizi»
del clero delle tre diocesi

a lunedì 21 novembre all’altro ieri,
la «Casa Divin Maestro» di Ariccia

(Roma) ha ospitato un nutrito gruppo di
religiosi e sacerdoti appartenenti al
clero delle tre diocesi che si trovano
nella nostra Provincia: Anagni–Alatri,

Frosinone–Veroli–Ferentino, Sora–
Cassino–Aquino–Pontecorvo. Hanno
partecipato agli esercizi spirituali con i
rispettivi vescovi, Lorenzo Loppa,
Ambrogio Spreafico e Gerardo
Antonazzo (nell’immagine).
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frusinateRegali equi e solidali
per fare la differenza

ietro un acquisto e un prodotto “si nasconde”
un processo di realizzazione, la scelta delle

materie prime, ma anche la sopravvivenza di
piccoli artigiani come anche i diritti (spesso negati
o barattati) dei lavoratori. Ma ci sono anche storie
di eccellenze, di riscatto, di speranza. E anche un
piccolo gesto, come la scelta di un regalo, può fare
la differenza. Come lo fanno i prodotti del
Commercio Equo e Solidale e dell’Agricoltura
Sociale, che abbraccia il tema dell’economia etica e
ha come scopo quello di vendere prodotti
proponendo valori veri. Due progetti che
sostengono un’economia di giustizia, fatta dalle
persone per le persone.
Puoi trovare gli stand: domenica prossima
all’Auditorium diocesano (dalle 16); nella mattinata
di giovedì 8 dicembre a Ceccano (in occasione della
fiera) e a Veroli (mercatino di Natale); l’11 dicembre
mattina c/o la parrocchia Sant’Antonio da Padova,
Frosinone; il 18 dicembre a Veroli. E non
dimenticare la “casetta” a piazzale Vittorio Veneto
nel capoluogo. Info su labottegaequa.it.
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L’invito di Spreafico
ai cresimandi: «Ricevete
oggi lo Spirito Santo,
ovvero l’amore di Dio
Ecco l’impegno che vi chiedo:
di imparare a vivere 
secondo questo stesso amore»

7pagina diocesana
www.diocesifrosinone.com

FROSINONE
VEROLI  - FERENTINO

Per contattare la redazione
er inviare materiale, segnalare iniziative
che si svolgono nella vostra comunità par-

rocchiale o le manifestazioni che vi coinvol-
gono come gruppo, associazione o movi-
mento, inviare articoli e fotografie all’indi-
rizzo avvenire@diocesifrosinone.com entro il
martedì di ogni settimana (per informazioni
si prega di contattare Roberta Ceccarelli o
Francesco Santoro telefonando al numero
0775.290852).
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Domenica, 27 novembre 2016

Diocesi di Frosinone - Veroli 
Ferentino
Viale Volsci, 105
(già via dei Monti Lepini, 73)
03100 Frosinone
tel. 0775.290973
fax  0775.202316
e-mail: avvenire@diocesifrosinone.it
sito internet: www.diocesifrosinone.it
Facebook:
Diocesi di Frosinone - Veroli - Ferentino

L’agenda

Da sinistra a destra, i vescovi Antonazzo, Spreafico e Loppa

Avvento, sussidi
e appuntamenti

La Messa alla Madonna degli Angeli


