
«I cristiani siano
dei pacificatori»
DI ADELAIDE CORETTI

n invito all’unità e a essere
donne e uomini che nella
vita di tutti i giorni siano

portatori di pace. “Pacificatori” è
il termine che il vescovo
Ambrogio Spreafico ha usato
durante l’omelia pronunciata,
giovedì pomeriggio, in occasione
della celebrazione per la festa dei
santi patroni della città di
Frosinone, Silverio e Ormisda.
Due Papi, nativi proprio del
capoluogo, venerati nella
Cattedrale della diocesi che, con
il loro esempio, interpellano
ciascuno di noi. Vissero un tempo
di contrasti (anche interni alla
Chiesa) ma seppero essere
uomini di pace. Un messaggio di
grande attualità.
«Quanto è difficile l’unità, ma
quanto ne abbiamo bisogno in
questo mondo, dove la divisione
sembra essere accettata come un
fatto quasi naturale. Non parlo
solo delle divisioni causate dai
conflitti o dalla violenza, ma
anche di quella quotidiana che
percorre i cuori, i pensieri, i
sentimenti, i luoghi dove ognuno
di noi vive – sottolinea Spreafico
– Siamo in una globalizzazione
economica, ma ad essa manca
un’anima che unisca e aiuti a
vincere le divisioni e le inimicizie.
Anche nella nostra Chiesa non si
si sono mai visti così tanti
attacchi a colui che oggi dovrebbe
essere per tutti luogo di unità,
papa Francesco. Per questo sono
convinto che tutti noi attorno a
questi due pontefici nostri

U

concittadini e a papa Francesco,
loro successore, dovremmo
riscoprire con più umiltà e
convinzione ciò che essi
rappresentano per la Chiesa».
Riscoprire la storia e il ruolo di
questi due pontefici è stato anche
l’obiettivo del progetto che ha
coinvolto gli alunni delle scuole
primarie della città (si veda
l’articolo dedicato):
«Complimenti. E grazie
ovviamente anche ai vostri
docenti di religione e alle
scuole che hanno voluto
prendere parte a questa
riscoperta. Mai dimenticare la
storia, davvero maestra di vita,
perché ci aiuta a capire non
solo il passato, ma anche il
tempo in cui ciascuno vive».
«Il Vangelo che abbiamo letto ci
aiuta a capire come essere noi
stessi costruttori di unità e di
pace, perché la divisioni e le
inimicizie nascono e crescono
anzitutto nel cuore, poi diventano
pensieri, sentimenti, parole e
gesti violenti, come oggi è
diventato di moda soprattutto sui
social, dove insultare qualcuno o

condividere parole rabbiose e
violente sembra normale, mentre
dovrebbe essere per tutti segno di
poca civiltà e umanità e per noi
cristiani un peccato da confessare,
come ho ribadito più volte».
«Come lo testimoniamo nella
vita, nelle parole, nelle scelte di
ogni giorno? Quindi, anzitutto
direi a ognuno: sii umile,
consapevole che hai bisogno di
crescere nell’amore per Gesù. Ma
come? Semplice. Lo dice Gesù a
Pietro: lasciati vestire e guidare da
me, come se dovessi essere
sempre un bambino o un
anziano bisognoso di essere
aiutato. “Seguimi”, gli dice due
volte. Cari amici, noi spesso
pensiamo di essere nel giusto,
siamo convinti che sono gli altri a
sbagliare, gli altri che non ci
capiscono e non ci vogliono bene.
Per questo critichiamo,
giudichiamo, ci arrabbiamo, ci
dividiamo, ce ne andiamo per
fatti nostri quando qualcuno
vuole correggerci o aiutarci, non
cediamo mai quando siamo
convinti di una cosa e diciamo
come estrema difesa: “Abbiamo
sempre fatto così”. Questo
avviene anche nelle nostre
parrocchie e associazioni; mi
duole dirlo, ma è così ogni
giorno. Ormisda e Silverio furono
pastori della Chiesa universale
perché non perseguirono il loro
interesse o le loro convinzioni,
ma quelle della Chiesa. Furono
perciò servi di unità per il bene di
tutti. Silverio pagò questo con la
vita. Per questo lo veneriamo
come martire».

Per gli insegnanti di religione
ndichiamo di seguito le date previste dall’Ufficio scuola
diocesano per la presentazione delle richieste di

inserimento e aggiornamento delle graduatorie
diocesane, dichiarazione dei percorsi di formazione e
aggiornamento.
Venerdì 28 giugno–martedì 2 luglio (dalle 9.30 alle 12.30;
e dalle 15.30 alle 17.30 del 2 luglio): sarà possibile
presentare le domande per inserimento e aggiornamento
delle graduatorie, la dichiarazione dei percorsi di
formazione e di aggiornamento. La modulistica sarà
disponibile sul sito internet www.diocesifrosinone.it e la
consegna va fatta personalmente presso l’ufficio scuola
diocesano.
Sabato 6 luglio, alle 11 ci sarà la pubblicazione delle
graduatorie provvisorie.
Da sabato 6 e fino a lunedì 8 luglio sarà possibile
presentare eventuali osservazioni alle graduatorie
provvisorie.
Giovedì 11 luglio alle 12, infine, ci sarà la pubblicazione
delle graduatorie definitive.

Pellegrinaggi a Lourdes e Fatima
ltre al pellegrinaggio diocesano in Terra Santa, che il
vescovo Ambrogio Spreafico guiderà dal 22 al 29

luglio, è possibile partecipare anche a quelli a Lourdes
(dal 22 al 26 agosto, con volo diretto), a Fatima (dal 12 al
15 settembre, con volo diretto) e in Polonia (dal 27 al 30
settembre).
Si possono ricevere ulteriori informazioni ma anche per
organizzare dei programmi individuali o per i gruppi, nei
Santuari d’Europa e internazionali, rivolgendosi
direttamente al direttore dell’Ufficio diocesano
pellegrinaggi, don Mauro Colasanti, nei giorni di martedì,
giovedì e sabato, dalle ore 9.30 alle 11.30 presso la Curia
di Frosinone oppure, telefonando allo 0775.290973 –
0775.290852. Trovate la programmazione, con periodici
aggiornamenti, sul portale dedicato digitando l’indirizzo
http://ufficiopellegrinaggi.diocesifrosinone.it
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orna l’Estate e con lei i Grest.
Frosinone e Ceccano offrono
ai ragazzi un modo sano di

passare il tempo divertendosi nel-
la luce del Vangelo.
A Frosinone terminano le lezioni, il
cammino di catechesi e l’oratorio del-
la parrocchia Sacratissimo Cuore di
Gesù propone la 4° edizione del Gre-
st estivo dal titolo “I pittori della na-
tura”.  Tutti i locali, le strutture della
parrocchia vengono aperti e messi a
disposizione dei bambini e dei ragaz-
zi che da lunedì 10 giugno arrivano
dalla prima mattina e per tre settima-
ne, per vivere giornate all’insegna del-
l’amicizia, della condivisione, del di-
vertimento, dello sport e alla scoper-
ta di san Francesco e dal Cantico del-
le Creature alla scoperta e al rispetto
della  natura e dell’ambiente.
Saranno giorni in cui gli animatori,

tutti ragazzi di
scuola secon-
daria (Scout e
non), che già
da mesi stan-
no lavorando
sul progetto,
costruendolo
e inventando-
lo: dalle atti-
vità, ai giochi
educativi e
giochi di so-
cializzazione

e terranno occupati i ragazzi dalla mat-
tina sino a pomeriggio inoltrato. 
Una giornata è stata pensata anche per
le famiglie: oggi, si comincia con “Pe-
dalata in famiglia”, poi ci si ritroverà
a mangiare tutti insieme un primo
piatto a sorpresa, offerto dalla parroc-
chia e preparato dalle stesse cuoche
che tutti i giorni sono impegnate da-
vanti ai fornelli a cucinare per i bam-
bini. La giornata proseguirà con un
Grest per gli adulti.
Non mancheranno escursioni, dove
i bambini e i ragazzi vivranno a con-
tatto con la natura così come non
mancherà la giornata in piscina, de-
dicata al divertimento più sereno che,
tra scivoli,  piscine e lagune farà gioi-
re grandi e piccoli, nonché la visita in
cattedrale per conoscere i patroni del-
la città che in questi giorni vengono
festeggiati, per terminare venerdì 28
giugno animatori, bambini e ragazzi
insieme agli anziani e ai malati della
parrocchia, vivendo insieme la cele-
brazione eucaristica della solennità
del Sacro Cuore.
Dal 22 al 26 luglio, le parrocchie di San
Giovani Battista, San Nicola e Sacro
Cuore di Ceccano organizzano un Gre-
st estivo dal titolo “Bella Storia”. Il Gre-
st si svolgerà nei locali e negli spazi
verdi della Parrocchia del Sacro Cuo-
re. Le iscrizioni sono aperte ed è pos-
sibile farle nelle tre parrocchie orga-
nizzatrici, possono iscriversi tutti i
bambini e ragazzi di età compresa tra
i 3 e i 13 anni. L’orario previsto per
tutti e cinque i giorni sarà dalle 9 alle
16 con il pranzo al sacco. Sarà un Gre-
st ricco di giochi, di sport, di musica,
di ballo, di creatività e di tanto tanto
divertimento insieme agli animatori,
agli amici e al migliore amico per ec-
cellenza: Gesù. Il tema del Grest? È u-
na sorpresa, ma si può rivelare che sarà
una bella storia. Il motto degli orga-
nizzatori? «Non fartelo raccontare!»
Per chi vuole segnalare le proprie ini-
ziative si può scrivere a avvenire@dio-
cesifrosinone.it

Maria Angela e Andrea Pesillici
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Attività estive
in parrocchia:
ecco i Grest

Castro dei Volsci: insieme a tavola

a sera dell’11 giugno a Castro
dei Volsci in località San
Sosio si sono tenuti i

festeggiamenti per il Santo a cui la
popolazione locale è molto
devota: San Sosio o, come lo
chiamano affettuosamente gli
abitanti del paese, Sant Sussitte
(San Sosio piccolo).
I parroci don Andrea Sbarbada e
don Antonio Covito, insieme al
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comitato festeggiamenti, si sono
resi disponibili per inserire un
piccolo “spazio etnico” nella
programmazione della festa: una
cena etnica che ha dato la
possibilità ai parrocchiani di
assaggiare alcuni piatti tipici dei
paesi di provenienza dei ragazzi e
delle ragazze inseriti nei progetti
di accoglienza della Cooperativa
Diaconia, ente gestore della
nostra diocesi.
Nelle strutture di Castro dei Volsci
vivono donne somale e nigeriane,
che hanno realizzato oltre
duecento “sambusa”, che hanno
avuto un successo enorme tra il
pubblico e sono terminati in
pochi minuti; i ragazzi della casa
maschile hanno invece preparato

un buonissimo “cous cous” di
carne, finito anche questo in poco
tempo.
La degustazione delle pietanze
era ad offerta libera: il ricavato
è stato integralmente lasciato al
comitato dei festeggiamenti e
alla parrocchia da impiegare
per fini sociali.
L’obiettivo della serata è stato
far incontrare le comunità
(ospitanti e ospitata) attraverso
il cibo, un ottimo canale di
comunicazione e di integrazione
tra persone provenienti da
luoghi diversi e lontani. 
L’occasione è stata utile anche per
spiegare e far conoscere i
meccanismi dell’integrazione
legati ai progetti di accoglienza

che ormai da anni vede coinvolta
la Cooperativa Diaconia.
C’è stato un grande
coinvolgimento di tutti i
partecipanti alla festa di piazza
che hanno assaggiato con grande
curiosità le pietanze etniche e
chiesto informazioni sui piatti,
sulle storie dei beneficiari e sui
progetti di accoglienza in
generale.

A San Sosio i ragazzi
dei centri di accoglienza
hanno preparato i piatti
tipici dei loro Paesi

OGGI
In occasione della Solennità del Corpus Domini il vescovo
Spreafico presiederà la Celebrazione Eucaristica a Frosinone:
alle 19, nella chiesa di San Paolo Apostolo (quartiere Cavoni).
Seguirà la processione eucaristica, che si concluderà sul sagrato
del santuario di Madonna della Neve.

MERCOLEDÌ
È in calendario l’ultimo incontro del percorso “...l’avete fatto a
me” – proposto dalla Pastorale della salute: dalle 14:45 alle 17
nel salone parrocchiale del Sacratissimo Cuore di Gesù a
Frosinone

DAL 9 AGOSTO AL 26 AGOSTO
È prevista la chiusura al pubblico degli uffici di Curia.
La Biblioteca diocesana e l’Archivio storico diocesano
sospenderanno i servizi per l’intero mese di agosto.

SABATO 21 E DOMENICA 22 SETTEMBRE
Assemblea ecclesiale diocesana, all’Abbazia di Casamari – Veroli

Giovedì Frosinone ha ricordato i papi Silverio e Ormisda
In Cattedrale le celebrazioni per i santi patroni della città

Il vescovo Spreafico:
«Lavoriamo per il bene
comune nelle differenze
Saremo donne e uomini
felici e che costruiscono,
non insoddisfatti
e rabbiosi che dividono»

In mostra
gli elaborati
di «Padre
e figlio: papi
e... santi»

Davvero tanti, colorati e
realizzati con stili e
materiali diversi: e così
la chiesa di San
Benedetto, nella parte
alta di Frosinone, dal 16
al 20 giugno si è
trasformata per ospitare gli elaborati degli alunni
delle scuole primarie di Frosinone.
All’iniziativa “Padre e figlio: papi e ...santi” –
promossa in occasione della festa dei patroni della
città di Frosinone, Silverio e Osmisda – hanno
aderito tutti e quattro gli Istituti comprensivi
presenti nel territorio comunale, e anche le scuole
paritarie “Istituto Beata Maria De Mattias” e

“Fondazione Kambo”, con l’obiettivo di «riscoprire e
valorizzare queste due importanti figure della
nostra storia e del nostro territorio, con l’intento di
favorire la consapevolezza che la memoria storica è
una ricchezza comune da salvaguardare», come si
legge nella lettera che l’Ufficio scuola diocesano ha
inviato agli istituti scolastici cittadini per
promuovere l’iniziativa.
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La Celebrazione Eucaristica in Cattedrale, giovedì pomeriggio

7ad agosto
www.diocesifrosinone.it

FROSINONE
VEROLI  - FERENTINO

Chiusure al pubblico
er l’intero mese di agosto è prevista
la sospensione di tutti servizi e del-

l’apertura al pubblico sia della Bibliote-
ca diocesana sia dell’Archivio storico dio-
cesano sia nella sede di Ferentino che in
quella di Veroli.
Dal 9 al 26 agosto, inoltre, saranno chiusi al
pubblico anche gli uffici della Curia vescovi-
le di Frosinone. Le normali attività ripren-
deranno il via martedì 27 agosto.
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Domenica, 23 giugno 2019

Diocesi di Frosinone - Veroli 
Ferentino
Viale Volsci, 105
(già via dei Monti Lepini, 73)
03100 Frosinone
tel. 0775.290973
fax  0775.202316
e-mail: avvenire@diocesifrosinone.it
sito internet: www.diocesifrosinone.it
Facebook:
Diocesi di Frosinone - Veroli - Ferentino

L’agenda

Alcuni operatori ed ospiti dei centri

Ragazzi al Grest

Bambini e ragazzi del Grest del Sacro Cuore in visita alla mostra


