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Corso sull’economia circolare
II Progetto Policoro propone un corso di

gratuito per p

un’economia in grado di sapersi rigenerare e,
quindi, in grado di creare un modello di s\
luppo del genere umano che sia sostenibile,
innovativo e competitivo. Gli incontri si svol-
gono a Frosinone, ogni venerdi dalle 17

alle 19 (fino al 27 aprile). Per informa-
zioni chiamare lo 0775.1560226 oppure scri-
vere a diocesi.frosinone@progettopolicoro.it.

Diocesi di Frosinone - Veroli - Ferentino

Ministri della comunione,

1 tre incontri

formativi

(calendario completo disponibile su

O Itre agli incontri vicariali del percorso biblico

diocesifrosinone.it), 1'U!

Frosinone - Veroli - Ferentin

icio liturgico della diocesi di
0 propone nel mese di Marzo e

Aprile, i tre incontri annuali di formazione. Per i ministri
straordinari gia istituiti I'appuntamento sara presso la chiesa
di San Paolo apostolo in Frosinone martedi 20 e martedi 27

marzo, con inizio alle 20.30.

11 primo incontro sara tenuto da

Simonetta Ferrante, psicologa e psicoterapeuta presso

1120 e 27 marzo
l'appuntamento
¢ a San Paolo

a Frosinone
Mentre il 3 aprile
e in programma
a Veroli,

nella basilica

di Sant'Erasmo

I'ospedale “Fabrizio Spaziani” di
Frosinone, che affrontera il tema
relativo all’approccio del
ministro straordinario con il
malato e i familiari. Sara invece il
vescovo Ambrogio Spreafico ad
intervenire alla seconda serata di
formazione. Il terzo
appuntamento, al quale sono
invitati anche i “nuovi” ministri,
coloro che hanno partecipato e
concluso il corso di preparazione
che si & tenuto in autunno, si
svolgera a Veroli nella Basilica di
Sant’Erasmo: come ogni anno, ci
si incontrera il martedi dopo
Pasqua (che quest'anno cade il 3

aprile). Dopo la commemorazione del miracolo eucaristico —

con inizio della celebrazione

previsto alle 18.30 - & in

peogramma anche l'istituzione dei nuovi ministri. Alcune

indicazioni pratiche per il 20

che devono richiedere il rinnovo biennale di arrivare al

e 27 marzo: si invitano i ministri
rimo

incontro in anticipo (almeno 30 minuti) muniti di vecchio

tesserino; lettera del parroco

o cappellano dell'ospedale

debitamente firmata e timbrata. In caso si debba rilasciare un

NUOVO tesserino € necessario

portare anche due foto formato

tessera. Sul portale dedicato all'ufficio liturgico diocesano,
consultabile digitando l'indirizzo liturgia.diocesifrosinone.it, &
disponibile il calendario completo degli incontri e la

modulistica necessaria, oltre

ad altre utili informazioni.

carita. La Asl di Frosinone concede alcuni locali
per offrire ospitalita notturna ai senza fissa dimora

Un’opera «segno»
al servizio dei poveni

0

DOMENICA 18 MARZO
Nelle parrocchie la colletta sara
destinata alla “Domenica di

Fraternita

Lagenda

MARTEDI 20 MARZO
L'Ufficio liturgico diocesano propone il
primo incontro di formazione per i
Ministri Straordinari della Comunione
(gia istituiti): inizio alle 20.30 — chiesa
San Paolo, Frosinone

M.Arduini, il vescovo Spreafico, E.D’Ambrosio, L.Piazzai

Grazie al comodato d'uso negli spazi
adiacenti alla mensa diocesana

ci saranno un decina di posti letto,
docce, spogliatoi e lavanderia

DI ROBERTA CECCARELLI

na bella notizia che si
Uanendeva da tempo:

finalmente la diocesi avra a
disposizione alcuni spazi da
destinare all’'ospitalita notturna
dei senza fissa dimora e di
persone in difficolta. L'annuncio
del vescovo Ambrogio Spreafico &
arrivato durante un venerdi di
Quaresima, giorno in cui papa
Francesco ci ha abituato ai
“venerdi della misericordia” e
questa “opera segno” della
diocesi era un progetto pensato
fin dal Giubileo della
Misericordia indetto dal
pontefice. Dopo la struttura di
Castelmassimo (aperta dal 2006)
e quella di Ceccano, questa sara
la terza realta che la diocesi ha
realizzato per gli amici che
vivono in strada. Incontrando i
giornalisti delle emittenti
radiotelevisive e dei quotidiani
locali, monsignor Spreafico ha
espresso il proprio
ringraziamento all’Azienda
sanitaria locale che nuovamente
si & resa disponibile per
rispondere a una esigenza del
territorio come nel 2014, con la
concessione dei locali che dal
dicembre dello stesso anno
ospitano la mensa per i poveri. La
vicinanza dei nuovi spazi,
concessi anche stavolta in
comodato d'uso gratuito, alla
mensa allestita nella struttura
sanitaria di viale Mazzini a
Frosinone & un’altra bella notizia.
In questo modo, oltre ai pasti

presso la mensa, si
potranno
garantire ai
senzatetto e alle
persone in
difficolta anche
altri servi:

Come aiutare
Sono tanti i modi con cui ciascuno pud da-
re una mano e non soltanto attraverso una
offerta economica. Ad esempio, ci si pud ren-
dere disponibili ed offrire un po’ del proprio
tempo libero: per fare il volontario presso la
mensa per i poveri oppure per partecipare al
giro serale di distribuzione dei pasti caldi ai
tanti che vivono nei pressi della stazione fer-
roviaria. Basta segnalare la propria disponibi-
lita chiamando la segreteria di Curia allo
0775.290973. Per contribuire alle scorte ali-
mentari si pud fare una donazione di prodot-
ti (modalita da concordare con i volontari del-
la mensa) o promuovere e aderire alla raccol-
ta alimentare di sabato 24 marzo (per infor-
mazioni 0775.839388).

ospitalita notturna (saranno 10-
12 i posti letto disponibili, divisi
per uomini e donne), ma anche
servizio doccia con annesso
spogliatoio e lavanderia per gli
abiti. I lavori dovrebbero durare
un paio di mesi e i costi saranno
in parte sostenuti da Unindustria
Frosinone. All'incontro con i
giornalisti erano presenti, oltre al

vescovo, Marco Arduini,
presidente della cooperativa
Diaconia (I'ente gestore dei
servizi e le attivita diocesane),
Eleuterio D’Ambrosio in
rappresentanza della Asl
frusinate, Loredana Piazzai
(responsabile per la Comunita di
Sant'Egidio delle attivita a favore
dei senza fissa dimora).

Donare la vita per il Vangelo
AIIa vigilia della Giornata di preghiera e
digiuno in memoria dei missionari mar-
tiri, venerdi 23 marzo la diocesi di Frosinone-
Veroli-Ferentino organizza un incontro e una
Veglia di preghiera in memoria di quanti han-

no donato la loro vita per il Vangelo nella
chiesa Sacratissimo Cuore di Gest in Frosino-
ne. Alle 20, i giovani si ritroveranno per un
incontro-testimonianza curato dal servizio
diocesano di pastorale giovanile e dall’équi-

pe del centro missionario diocesano. Alle 20.30, invece, si terra la Ve-
glia di preghiera, animata dal coro diocesano e dal coro dei giovani:
come ogni anno, si leggeranno e si preghera insieme per gli uomini
e le donne (non si tratta soltanto di sacerdoti e religiose, ma anche
di tanti educatori ed operatori pastorali) che nei cinque continenti,
pur di testimoniare e vivere secondo il Vangelo, mettono a rischio la
propria vita. E‘poss.ibile trovare la locandina dell'iniziativa e un ar-

su diocesif it

ticolo di app

VENERDI 23 MARZO
L'incontro dei giovani (dalle 20) e a
seguire la veglia di preghiera in
memoria di quanti hanno donato la
vita per il Vangelo (chiesa Ss.mo Cuore
di Gesu in Frosinone)

SABATO 24 MARZO
Nei supermercati aderenti, raccolta
alimentare promossa dalla Caritas
diocesana (per informazioni
0775/839388)

MARTED] 27 MARZO
L'Ufficio liturgico diocesano propone il
secondo incontro di formazione per i
Ministri Straordinari della Comunione
(gia istituiti): inizio alle 20.30 — chiesa
San Paolo, Frosinone

DA MERCOI:EDi 28 MARZO A
MERCOLEDI 4 APRILE
Chiusura degli uffici di Curia

MERCOLEDI 28 MARZO
Messa Crismale in Cattedrale a
Frosinone (alle 18)

GIOVEDI 29 MARZO
Messa in “Cena Domini”

VENERDI 30 MARZO
Colletta per la Terra Santa

SABATO 31 MARZO
Veglia Pasquale

MARTEDI 3 APRILE
Messa nella chiesa di Sant’Erasmo in
Veroli e processione con il Santissimo
in occasione delle celebrazioni per il
Miracolo Eucaristico.
Istituzione dei nuovi Ministri
Straordinari della Comunione.

MARTEDI 17 APRILE
L'Ufficio catechistico diocesano
propone un incontro di formazione
per catechisti ed educatori (alle 20.30,
Ss.mo Cuore di Gesu — Frosinone).
Locandina disponibile su
catechesi.diocesifrosinone.it

[l vescovo e gli studenti di ecologia

Salvaguardia

e custodia del creato:

le iniziative della diocesi
fanno scuola

J incontro del 10 marzo

L scorso con gli studenti
delle Universita pontificie

romane del “Joint Diploma in
Ecologia Integrale” per il
percorso formativo ideato a
partire dalla enciclica “Laudato
Si’” di papa Francesco @ stata
un’occasione per comprendere da
vicino come I'impegno della
diocesi abbia trasformato in
realta quanto il pontefice esorta

nell’enciclica perché avere uno
sguardo, e soprattutto un
orecchio, attento al «grido dei
poveri e della terra», come
insegna la “Laudato Si”, &
davvero possibile. In tal senso la
diocesi di Frosinone & impegnata
su piu fronti. Il laboratorio
“Segni di speranza” si & volto in
due momenti. Il primo, nella sala
“Monsignor Marafini”
dell’Episcopio di Frosinone: qui &
avvenuto l'incontro con il
vescovo Ambrogio e i referenti
della cooperativa Diaconia (ente
gestore dei servizi e delle attivita
diocesane) che hanno spiegato
come si possa e si debba rendere
concreto l'impegno cristiano in
materia di sostenibilita
ambientale e reinserimento

lavorativo. E fondamentale
sensibilizzare la comunita civile e
le istituzioni, ad esempio con la
proposta “pianta un albero” per
coinvolgere gli studenti delle
scuole medie e superiori
nell'aiutare I'ecosistema locale
colpito dallo scempio causato dei
roghi e dall'inquinamento. Poi,
c'estato il trasferimento a
Ceccano per visitare i terreni in
cui si mette in pratica il progetto
di agricoltura sociale, che
consiste nel riconvertire terreni
agricoli, ormai in disuso, di
proprieta della diocesi;
coltivandoli, vengono prodotte
olive per I'olio, ma anche verdure
da commercializzare fresche o
sott'olio. Nella stessa area, in via
Badia, c'¢ la “Casa dell’Amicizia”

i r
Gli studenti con il vescovo Spreafico

dove si svolgono le attivita del
centro diurno per disabili.
Esperienze concrete che grazie
allimpegno della diocesi e alla
cooperativa Diaconia offrono
opportunita di lavoro alle
persone pil fragili e “scartate”
(giovani disoccupati, migranti,
disabili, ecc.) e tendono la mano
anche alla salvaguardia e alla
custodia del creato.

Gli «Itinerari dello Spirito»
con I'Ufficio pellegrinaggi

disponibile il calendario degli “Itinerari dello Spirito”,

messo a punto dall’Ufficio diocesano pellegrinaggi in

collaborazione con 'Opera Romana Pellegrinaggi. Tra
le mete c'¢, come di consueto, il santuario mariano di
Lourdes in Francia. Sono due, in particolare, le date
disponibili nel mese di agosto: dal 9 al 13 e dal 23 al 27.
Dall’11 al 14 settembre viene proposto, invece, un altro
pellegrinaggio mariano ma a Fatima in Portogallo. La
grande novita di quest’anno ¢ il pellegrinaggio in
Giordania in programma dal 25 al 30 settembre. Si
possono ricevere ulteriori informazioni sugli “Itinerari
dello Spirito” gia in programma, ma anche per organizzare
dei programmi individuali o per i gruppi nei Santuari
d’Europa e internazionali, rivolgendosi direttamente al
direttore dell’Ufficio diocesano pellegrinaggi, don Mauro
Colasanti, nei giorni di martedi, giovedi e sabato dalle 9.30
alle 11.30 presso la Curia di Frosinone oppure,
telefonando allo 0775.290973 - 0775.290852. E’ possibile
trovare la programmazione, con periodici aggiornamenti,
sul portale dedicato digitando
ufficiopellegrinaggi.diocesifrosinone.it.
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