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9 Domani 
Rinviato a data da destinarsi l’incontro per i mi-
nistri straordinari della Comunione previsto nel-
la vicaria di Frosinone. 
Martedì 23 marzo 
Incontro della Consulta diocesana delle aggrega-
zioni laicali, alle 18. 
Mercoledì 24 marzo 
Il vescovo Ambrogio Spreafico presiederà la Ve-
glia di preghiera in memoria di quanti hanno do-
nato la vita per il Vangelo: inizio alle 19 nella 
chiesa del Sacro Cuore di Gesù in Frosinone e in 
diretta streaming sui canali social della diocesi. 
Sabato 27 marzo 
Caritas diocesana: raccolta di generi alimentari 
per le famiglie. 
Sabato 27 marzo 
Incontro vocazionale (su piattaforma Zoom).

L’AGENDA

Caritas in campo 
per i più poveri

L’invito è a donare generi alimentari e per l’infanzia

DI ADELAIDE CORETTI 

Gli alimenti per l’infanzia, ma 
anche i sughi pronti e i 
pomodori pelati, il riso, e poi 

il tonno in scatola, i legumi in 
barattolo, l’olio di oliva e i biscotti. 
Sono questi i prodotti di cui si ha la 
maggiore richiesta da parte delle fa-
miglie e di quanti in questo momen-
to vivono nella difficoltà di far fron-
te alle proprie necessità alimentari. 
Difficoltà che, purtroppo, in moltis-
simi casi sono state aggravate o cau-
sate proprio dall’emergenza sanita-
ria che anche in Italia si protrae 
ormai da un anno. 
E’ questo il quadro che emerge dopo 
aver accolto ed ascoltato le donne e gli 
uomini che si recano a chiedere aiuto 
nelle parrocchie oppure contattano i 
volontari dei centri di ascolto della Ca-
ritas presenti in tanti comuni della dio-
cesi di Frosinone-Veroli-Ferentino. 
Ecco allora che per far fronte alle nu-
merose richieste di aiuti alimentari la 
Caritas diocesana promuove – come 

fatto anche durante il tempo di Avven-
to – una raccolta alimentare.  
Nella giornata di sabato prossimo, 27 
marzo, grazie all’impegno e alla dispo-
nibilità di tantissimi volontari che so-
no al lavoro già da diversi giorni per 
distribuire locandine ed allestire i 
punti di raccolta, sarà possibile rac-
cogliere le donazioni dei generi ali-
mentari che successivamente saran-
no distribuiti ai più bisognosi. 
La raccolta alimentare si svolgerà 
nei supermercati e nei negozi di 
alimentari che hanno aderito 
all’iniziativa, destinata appunto a 

supportare l ’attività caritativa 
delle parrocchie della diocesi fru-
sinate nel rispetto della normati-
va anti-Covid. 
Infatti, per evitare i contatti ravvici-
nati non ci saranno i volontari nei 
supermercati, ma i clienti troveran-
no degli appositi scatoloni destina-
ti alla raccolta, riconoscibili dalla ap-
posita grafica con il logo Caritas: qui, 
si potranno deporre i prodotti dona-
ti per la raccolta. 
Ma per chi lo preferisce è sempre 
possibile consegnare la propria do-
nazione portando i prodotti diret-
tamente presso le parrocchie. L’altra 
modalità per sostenere le attività 
della Caritas diocesana (illustrate 
nel box a lato) è contribuire median-
te un’offerta. Come consuetudine, 
le offerte potranno essere versate sul 
conto corrente postale n. 17206038 
oppure sul conto corrente bancario 
presso la Banca Popolare del Frusi-
nate (codice Iban IT93 C052 9714 
801C C103 0008343). Entrambi i 
conti sono intestati alla diocesi di 
Frosinone-Veroli-Ferentino/Caritas e 
va indicata la causale “Quaresima 
2021”. Per qualsiasi informazioni è 
possibile rivolgersi alla sede della 
Caritas diocesana di Frosinonhe-Ve-
roli-Ferentino contattando il nume-
ro di telefono 0775 839388.

Sabato 27 marzo  
si potrà contribuire  
alla colletta di beni 
di prima necessità  
nei negozi aderenti

Il supporto offerto 

Prosegue il lavoro dei volontari e 
degli operatori della Caritas dioce-

sana di Frosinone per accogliere, 
ascoltare, supportare ed orientare i 
servizi del territorio per non lasciare 
soli donne, uomini e famiglie che so-
no in difficoltà. 
Al momento, in considerazione 
dell'aumento dei contagi anche nel 
frusinate, i centri di ascolto hanno so-
speso le attività in presenza, sostitui-
te con il supporto telefonico. È stato, 

infatti, attivato anche un servizio di 
messaggistica, attraverso il numero 
331/6877555 (al quale è possibile sia 
telefonare, sia inviare messaggi 
WhatsApp per essere ricontattati), ol-
tre a restare attivo e disponibile il nu-
mero 0775.839388. 
Un impegno per offrire il proprio so-
stegno attraverso i centri di ascolto, 
ma anche con la mensa e il dormito-
rio; sono attivi, inoltre, lo sportello 
antiviolenza per le donne, lo sportel-
lo dedicato all'immigrazione e ai de-
tenuti, lo sportello antiusura.

FROSINONE

Ha 18 anni l'intraprendente studente del-
la V H del Liceo di Ceccano che il presi-

dente Mattarella ha nominato tra i 28 gio-
vani che nel 2020 si sono distinti in Italia per 
l'impegno e le azioni coraggiose e solidali, 
e rappresentano, attraverso la loro testimo-
nianza, il futuro e la speranza del nostro 
Paese. Nella motivazione della nomina del 
Presidente si legge: «Francesco Maura, 18 
anni, residente a Frosinone - Per le sue 
spiccate qualità digitali, per le capacità di 
progettazione e di realizzazione di stru-
menti innovativi volti anche a superare 
divari e problemi sociali. È stato capace di 
affiancare ai suoi brillanti risultati un im-
pegno per promuovere la tecnologia nel-
la scuola e tra i coetanei».  
Nella foto, Francesco durante il suo servizio 
liturgico nella parrocchia di santa Maria a 
Fiume a Ceccano.

Anche Francesco Maura  
Alfiere della Repubblica

Le borse di studio  
per giovani laureati 

Anche quest'anno il Centro uni-
versitario cattolico (Cuc) pro-
muove il bando per l'assegna-

zione delle borse di studio a giovani 
laureati, che aspirino e prosegue gli 
studi e le attività di ricerca per inse-
rirsi nella carriera accademica. 
Il Cuc promuove il sostegno economi-
co a giovani meritevoli e promettenti, 
ma intende offrire loro, attraverso in-
contri periodici, occasioni di confron-
to culturale e di formazione spirituale. 
Il bando per l'anno accademico 
2021/2022 prevede che il termine per la 
richiesta delle credenziali sia il 30 apri-
le 2021, mentre il termine per l'invio 
della documentazione elettronica e car-
tacea è fissato al 14 maggio 2021. 
Per informazioni è possibile consulta-
re il sito dedicato, digitando l'indirizzo 
http://cuc.chiesacattolica.it .

In aiuto degli anziani per prenotare il vaccino, 
il bel gesto della parrocchia di Castelmassimo

Un modo per farsi prossimi verso i non-
ni e quei malati con patologie priori-
tarie che non hanno le competenze o 

gli strumenti tecnologici per poter prenota-
re online il vaccino anti Covid-19, così co-
me vuole la procedura. 
Ecco, allora, che don Dino Mazzoli - giovane 
parroco delle comunità di San Pietro, San Giu-
seppe e Sant’Anna a Veroli - si è attivato per tro-
vare una soluzione. 
Nei giorni stabiliti, gli interessati potranno re-
carsi a Castelmassimo dove una stanza è stata 
adibita a postazione per la prenotazione: dalla 
finestra che si affaccia sul cortile parrocchiale sa-
rà possibile fornire i propri dati necessari al-
la procedura e ricevere la stampa della rice-
vuta da consegnare alla Asl nel giorno indi-
cato nell’appuntamento. Insomma, un vali-
do aiuto per chi non sa proprio come fare per 
prenotare il vaccino, ma anche la testimo-
nianza di una bella iniziativa facilmente re-
plicabile anche in altre parrocchie.La postazione

Il nuovo organo  
in memoria 
di due ragazzi

DI ANDREA PESILLICI 

Lo scorso 6 marzo nella chiesa abba-
ziale di San Nicola a Ceccano è sta-
to benedetto il nuovo organo. In oc-

casione dell’anniversario della prematu-
ra scomparsa di Alessia e Andrea, due gio-
vani innamorati della vita, appassionati 
di arte e di musica, nonché studenti bril-
lanti che frequentavano la facoltà di Me-
dicina. Grazie all’impegno pastorale del 
parroco don Tonino Antonetti e alla gran-
de carità delle famiglie dei due ragazzi, 
dopo molti anni la chiesa di San Nicola 
potrà finalmente godere di uno strumen-
to adatto al luogo e alla liturgia che ani-
merà. In questo senso c’è da dire che la 
parrocchia di San Nicola si è, da sempre, 
contraddistinta per il bel canto e la buo-
na musica, ma da diversi anni ormai ave-
va bisogno di un nuovo organo per valo-
rizzare, ancor di più il lavoro e il servizio 
che il maestro del coro e i coristi svolgo-
no in maniera preziosa.  
«Sono ormai 10 anni che il maestro Chia-
ra Olmetti è l’organista e il direttore del 
coro parrocchiale,- ci dice don Tonino- 
parte integrante della pastorale della no-
stra parrocchia è proprio il canto. Si so-
no contraddistinti per iniziative lodevo-
li, non solo nella liturgia. Mi viene in 
mente, ad esempio il loro impegno co-
stante nell’animare le attività della nostra 
associazione “Sara un angelo con la ban-
dana Onlus”, a favore dell’oncologia pe-
diatrica, oltre agli appuntamenti dioce-
sani in cui sono stati invitati». Al termi-
ne della Messa e durante la benedizione 
sono intervenuti i musicisti del coro “Jo-
squin Des Pres” che hanno eseguito bra-
ni dallo “Stabat Mater” di Pergolesi e al-
tri di vari autori.  

CECCANO

La lettera alla Asl 

I direttori delle Caritas diocesa-
ne della orovincia di Frosino-

ne, nei giorni scorsi, hanno scrit-
to al direttore generale 
dell'Azienda sanitaria locale di 
Frosinone, Pierpaola D'Alessan-
dro, manifestando la possibilità 
di mettere a disposizione le strut-
ture ecclesiastiche durante la 
campagna di vaccinazione. Le 
Caritas diocesane di Anagni-Ala-
tri, Frosinone-Veroli-Ferentino e 
Sora-Cassino-Aquino-Pontecor-
vo stanno cercando, da oltre un 
anno, di essere vicini alle perso-
ne e alle famiglie più fragili, in 
questa inedita situazione che vi-
viamo, a causa dell’emergenza 
sanitaria per il Covid-19, in cui si 
acuiscono le sofferenze di tanti, 
soprattutto dei più poveri. In 
questo momento in cui si stan-
no moltiplicando, in tutto il Pae-
se, gli sforzi per la campagna di 
vaccinazione, è stata espressa 
dalla diocesi all’Azienda Sanita-
ria Locale di Frosinone, anche a 
nome dei vescovi e in sintonia 
con la Conferenza Episcopale 
Italiana, la disponibilità a col-
laborare, mettendo a disposi-
zione strutture ecclesiastiche 
per la realizzazione della cam-
pagna: parrocchie, istituti, cen-
tri che capillarmente sono pre-
senti in ogni comune.  
Le autorità responsabili della 
campagna di vaccinazione 
potranno valutare la necessi-
tà e l’idoneità di ogni struttu-
ra che potrà essere messa a 
disposizione.

LA PROPOSTA

La Giornata di preghiera e 
digiuno in memoria dei 
missionari martiri ogni 

anno si svolge il 24 marzo, a 
ricordo di quella data del 1980 
quando, mentre celebrava 
l'Eucarestia, venne ucciso 
monsignor Oscar Romero, 
vescovo di San Salvador, nel 
piccolo Stato centroamerica-
no di El Salvador.  
Beato dal 23 maggio 2015, è 
stato proclamato santo il 14 
ottobre 2018 e la sua figura è 
ricordata proprio il 24 marzo, 
"la data in cui è nato al Cielo". 
Lo slogan scelto quest'anno 
dalla Fondazione Missio della 
Conferenza episcopale italiana 
è “Vite intrecciate” per sottoli-
neare quanto i missionari sia-
no tessitori di fraternità per-
ché intrecciano la loro vita a 
quella dei popoli e delle cul-
ture che servono e incontrano. 
Dal sito internet diocesano, 
www.diocesifrosinone.it, è 

possibile scaricare i sussidi e i 
materiali messi a disposizione 
dalla Fondazione Missio (Via 
Crucis, riflessione tematica, 
martirologio, ecc...). 
Come ogni anno, la diocesi di 
Frosinone-Veroli-Ferentino 
promuove una Veglia di pre-
ghiera per ricordare gli uo-
mini e le donne, religiosi ma 
anche laici, che hanno do-
nato la propria vita per testi-
moniare il Vangelo. 
La data prescelta è proprio il 
24 marzo, in cui si ricorda l'uc-
cisione di monsignor Oscar 
Romero. Mercoledì prossimo 
alle 19 il vescovo diocesano 
Ambrogio Spreafico presie-
derà la Veglia di preghiera 
nella chiesa del Sacro Cuo-
re di Gesù a Frosinone: per 
tutti coloro che non potran-
no partecipare in presenza, 
la Veglia sarà trasmessa in 
diretta streaming e social sui 
canali diocesani. 

Mercoledì una Veglia di preghiera  
nel ricordo dei missionari martiri

In occasione della Gior-
nata del paesaggio 2021, 
celebrata domenica scor-

sa, 14 marzo, gli archivi ec-
clesiastici del Lazio hanno 
messo in mostra i loro ca-
brei e i loro catasti. 
In uno spazio virtuale è sta-
to possibile ammirare alcu-
ne immagini del paesaggio 
rurale fatto di appezzamenti 
di terreni, colture , fabbrica-
ti, rappresentazioni idrogra-
fiche e orografiche. Com-
missionati per esigenze am-
ministrative, questi prezio-
si registri consentono di co-
gliere le trasformazioni del 
paesaggio, di tratteggiare 
l'antica viabilità, di cono-
scere la natura delle colti-
vazioni e di delineare gli in-
sediamenti abitativi. 
La mostra è stata pubblicata 
sul profilo Facebook “Soprin-
tendenza Archivistica e Bi-
bliografica del Lazio” e, in 

questa vetrina espositiva vir-
tuale, appassionati e studio-
si hanno ammirato le imma-
gini messe a disposizione da-
gli istituti ecclesiastici che 
hanno aderito all'iniziativa. 
Tra i partecipanti c'è stato an-
che l'Archivio storico della 
diocesi di Frosinone-Vero-
li-Ferentino il quale si 
compone di due sezioni, 
quella con sede a Ferentino 
e quella sita a Veroli.  

In particolare, come si vede 
anche dalla fotografia pub-
blicata a lato, tra il materiale 
selezionato dalla Soprinten-
denza, ci sono state le imma-
gini di quanto è conservato e 
catalogato all'interno del 
«Fondo diocesi di Veroli, Se-
rie Curia Vescovile, Sotto-
serie Capitolo, Unità V4 
.11.2 [collocazione 396 Ff] 
“Catasto di tutte le posses-
sioni di proprietà del reve-
rendissimo capitolo di 
Sant'Andrea Catedrale [sic] 
di Veroli posti nel territorio 
di detta città”, 1754». 
Un plauso alla Soprinten-
denza per aver organizzato 
una iniziativa che ha sve-
lato e condiviso, anche ai 
non addetti ai lavori, la 
bellezza e il valore storico 
di questi documenti che 
custodiscono la storia dei 
nostri territori e delle no-
stre comunità. (Ro.Ce.)

Archivi in mostra online

Uno dei cabrei

L’organo


